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Il progetto Èupolis Lombardia nasce  per 

fornire e migliorare la qualità delle 

informazioni relative ai disturbi mentali, cure e 

riabilitazioni ed è rivolto ad operatori sociali e 

sanitari, utenti e famigliari, volontari, studenti 

ed a tutti coloro che sono interessati 

all’ambito della salute mentale. 

FORMARE PER CREARE SINERGIE NEI SERVIZI 

DI SALUTE MENTALE E NELLA COMUNITA’ 
Corso di Brescia: c/o “Casa delle associazioni” Via Cimabue n. 16  S. Polo 

STRATEGIE PER GUARIRE. SISTEMI IN DIALOGO 

Venerdì 21 ottobre 2011 dalle ore 19,00 alle ore 22,00 
Affrontare la malattia mentale: 

 percorsi di recovery nell’esperienza di utenti dei servizi.  

 (Lettura di racconti  in collaborazione con Francesca Mainetti – Ass.ne Teatro 19-) 

Venerdì 28 ottobre 2011  dale ore 19,00 alle ore 22,00 
Analisi dei percorsi di malattia e di recovery:  

rielaborazione dell’esperienza per costruire ipotesi.  

 Lavoro in piccoli gruppi  e dibattito plenario. 

Venerdì 4 novembre 2011 dalle ore 19,00 alle ore 22,00 
Presentazione di uno strumento per facilitare i percorsi di recovery con il 

coinvolgimento delle famiglie. Introduzione della “Recovery Star”.  

Prospettive future e conclusioni. 

Interverranno: 

Giuseppe Fazzari, Responsabile UOP 23 AO Spedali Civili di Brescia 

Fabio Lucchi, Dirigente Medico, referente CPS Brescia Sud e CDAP, UOP23, AO Spedali Civili di  Bs. 

Mariella Mentasti, Responsabile Area Progetti Cooperativa La Rete 

Anna Placentino, Dirigente Psicologa, CPS Brescia Sud, UOP23, AO Spedali Civili di Brescia 

Gianpaolo Scarsato, educatore professionale UOP 23 AO Spedali Civili di Brescia 

Giovanna Villa, educatrice professionale UOP 23 Spedali Civili di Brescia 

CORSO DI BRESCIA: Direzione scientifica: Dr. Giuseppe Fazzari  
Segreteria Organizzativa: 
Silvia Godizzi 328/1022384 

 amabrescia@gmail.com                                               www.amabrescia.org 
Iscrizioni Gratuite:  www.amabrescia.org 

• Per tutte le figure professionali è stata inoltrata richiesta dei crediti a cura 

dell’Azienda Spedali Civili di Brescia e all’Ordine Regionale Assistenti 

Sociali 

• Crediti formativi per studenti Università Cattolica   

 

Corso di Iseo : c/o auditorium  Cascina Clarabella                

dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 16.00 

Sabato 1 ottobre 2011 “La comunità per la salute 

mentale:il budget di salute per la gestione territoriale del 
disagio  psichico”  

Sabato 5 novembre 2011“Psichiatria di Comunità:  

preparare familiari all’accoglienza e assistenza di altri familiari 
o utenti nel corso della presa in carico e alla costituzione di 
un’associazione” 

Sabato 10 dicembre 2011 “Psichiatria di Comunità: 

Percorsi di recovery: quali opportunità per gli utenti , i 
familiari ed i servizi”. 

Con il patrocinio:                                                          :    

                                                                 Assessorato alle Politiche Giovanili e                                    
                                                                Associazionismo  Comune di Brescia                                         

 

Corso Valletrompia: c/o Villa Glisenti  Villa Carcina 

     dalle ore 19,00 alle ore 22,00 

Lunedì 14 novembre   2011: Clinica dei principali 

disturbi psichici. Trattamenti in psichiatria  

Mercoledì 30 novembre 2011 : La riabilitazione 

psicosociale. Gli inserimenti lavorativi      

 Mercoledì  14 dicembre 2011: Il lavoro di rete. 

Organizzazione dei servizi psichiatrici in Valletrompia e lavoro 
 di rete.    

Corso di Leno: c/o  Villa Badia  Via Marconi 28 Leno 

dalle ore 18,00 alle ore 21,00 

Giovedì 20 ottobre 2011: Uno strumento per 

facilitare i percorsi di “guarigione”: la recovery star. 

Giovedì 03 novembre 2011: Tante strade per tante 

“guarigioni”: come e perché cambiano le famiglie 

Giovedì 24 novembre 2011: Reti nel territorio per  

evitare gli strappi: prendersi cura di chi soffre 

 

Corso di Villanuova:c/o Comune Villanuova sul Clisi 

Piazza Roma 1 

dalle ore 18,30 alle ore 21,30 

Giovedì 27 ottobre 2011 Uno strumento per facilitare 

i percorsi di “guarigione”: la recovery star 

Giovedì 17 novembre 2011: Tante strade per tante 

“guarigioni”: come e perché cambiano le famiglie 

Giovedì 01 dicembre 2011: Reti nel territorio per  

evitare gli strappi: prendersi cura di chi soffre 
 


